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A bioaktiv
, ., kollagén peptid ’
Termekleiras timogatoi: | o
-természetes élelmiszerek
A bioaktiv kollagén peptid az 1-es tipusu sertés vagy szarvasmarha -tiszta cimke
kollagén hidroliziséb&l szarmaztatott, killénb6zé egyedi kollagén (E-szam mentesség)
peptidekbdl allé készitmény. A termék a MALDI-MS altal -kdnnyen emésztheté ételek

meghatarozottan szamtalan specifikus kollagén peptidbdl all, -nem allergén ételek
melyek atlagos molekulatémege 2,0 kD.

Preklinikai vizsgalatok

Tébb tudomanyos kisérlet is vizsgalta mar a bioaktiv kollagén
peptid hatasat a bér szépségére, valamint a bérsejtek
anyagcseréjére vonatkozoéan.

Biohasznosulassal kapcsolatos tanulmanyok demonstraltak a
kollagén peptidek szajon at térténé bevitel utani kimutathatésagat
kilénb6zd szervekben és kétészdvetekben.

A széajon at adagolt kollagén peptidek kdzel 100%-a rendkivil
gyorsan felszivodott a gyomor-bél traktusban, amit a peptidek a
vérplazmaban térténé névekedése jelzett 12 6ran belll. Késébb
ezek a peptidek nagy mennyiségben kimutathatéakka valtak
szamos szervben és szdvetben, beleértve a bért.

A magas véraramlasi sebesség és az apré A kollagén peptidek kimutathatésaga a bér alatt, a
kollagén peptidek gyors felszivodasa a szajon at torténé alkalmazas utani 192 ora elteltével
szdvetekben a bért az egyik uralkoddan
felhalmoz6do szervvé teszik. (1. abra) i
A kivalé biohasznosulas mellett a bioaktiv
kollagén peptid pozitiv hatasa a bérsejtek
anyagcseréjére szamos kisérlettel igazolhato.
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Kilénb6z6 emberi bértipusok sejtjein végzett
vizsgalatok felfedték a bioaktiv kollagén peptid
serkentd, stimulaloé hatasat a bér extracellularis
matrix makromolekulainak bioszintézisére. T
Az epidermalis bérsejtek (keratinocitak) kezelése ¥

a flaggrin, loricrin és involukrin, valamint

elszarusodott burok fehérjék (melyek nagyon = 24 4 7 % 1@
fontosak az egészséges epidermalis 1d6 (6ra)
bérvédelemhez és hidratalasahoz)
felszabalyozasahoz vezetett (az adatok nem
kertlnek bemutatasra).
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Radioaktivitas szintje a bérben
(Bgl/1g szovet)

1. dbra




A dermalis fibroblasztokban megnovekedett
RNS szintl I-es tipusu kollagént valamint
proteoglikanokat - verzikant, dekorint és
biglycant- lehetett kimutatni. (2. abra) Ezek a
strukturalis makromolekulak fontosak a bor
hidrataltsaga szempontjabol és lényeges
tényez6k a bérben talalhatéd elasztikus és
kollagén rostok képzodeésénel.

A bioaktiv kollagén peptid serkent6 hatasa
mellett jelentés antioxidans hatas, valamint az
elsédleges antioxidans enzimek szamanak
névekedése (mangan-fliggd szuperoxid
dizmutaz - MnSOD) volt kimutathato az
egeszseges emberi dermalis sejtekben. Ez a
pozitiv hatés meg hangsulyosabb volt az irritalt
sejtekben (az adatok nem keriilnek
bemutatasra)

Az ellen6rzott korialmények kozott zajlo; in vitro
vizsgalatokat megerdsitette egy tovabbi
randomizalt, placebo-kontrollos allati
bérvizsgalat, amelyet szortelen egereken végez-
tek. A szajon at beadott bioaktiv kollagén peptid
hatékonysaganak vizsgalatat egészséges és
irritalt bor( egereken is egyarant elvégeztek.
Ahogy az varhato volt, mindkét kisérleti
felalldsban az MnSOD fokozott RNS
kimutathatosaga volt megfigyelheté az egerek
bérében. Tovabba, az irritacio utani gyulladasos
folyamatok szabalyozottak voltak a bioaktiv
kollagén peptiddel kezelt allatok esetében, ami
a gyulladast okoz¢ citokinek (TNF, IL-1 és IL-8)
csOkkenése altal valt lathatova (az adatok nem
kerlilnek bemutatasra).

Ezen tulmenéen, a kisérleti adatok tdbb
szabvanyositott bor paraméter vizsgalata
alapjan sziilettek meg. Az adatok a placeboval
taplalt allatok esetében a bér védekezd
funkciojanak megzavarasat mutatjak, amelyet
fokozott transzepidermalis vizvesztes- a felham
vizvesztése (TEWL) jellemez. A bioaktiv
kollagén peptiddel kezelt allatok transzepider-
malis vizvesztés szintje valtozatlan volt.

E megfigyelés szerint, a bor fokozott hidrataltsa-
ga szignifikansan kimutathat¢ volt a bioaktiv
kollageén peptid beadasat kovetéen az
egészséges és irritalt boért illetéen is (Az adatok
nem kerlilnek bemutatasra). Tovabba, a bioaktiv
kollagen peptid bevitelet kévetd 2-3 hétben
statisztikailag szignifikansan kimutathaté volt a
bér fokozott rugalmassaga az irritalt bord
egerek esetében, ellentétben a placeboval
etetett kontroll egerekkel (3. abra).

A kiilonb6z6 dermalis matrixmolekulak RNA
kimutathatosaga szignifikansan fokozott az emberi

fibroblasztokban a bioaktiv kollagén
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2. abra

A bér rugalmassaga statisztikailag szignifikansan
kimutathat6 az irritalt egérbérben 2-3 héttel a bioak-

tiv kollagén peptid szajon keresztiili beadasa utan.
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3. abra




A bioaktiv kollagén peptides kezelés utani megfigyelt megnévekedett
bérrugalmassag a fokozott biglycan szintézissel magyarazhatd

(4. abra), ugyanis a biglycan a boérben talalhaté rugalmas
szalkétegek generacidjanak egy fontos tenyezodje.

Kovetkeztetéskeppen, a preklinikai adatok
vilagosan bemutatjak a bioaktiv kollagén peptid
serkentd hatasait az extracellularis matrix
molekulak anyagcseréjére a bérsejtekben és
bérszovetekben. A bioaktiv kollagén peptid pozitiv
hatassal bir a bér védekez6képessegére és 15+
tamogatja a bér vizhaztartasat. Ezen felll a
bioaktiv kollagen peptid elésegiti a bérrugalmassag
fenntartasat és regeneralasat.
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Klinikai vizsgalat

Egy double-blind, randomizalt, placebo-kontrollalt
klinikai vizsgalat a szajon at tortend, kétszeres
ddzisban beadott bioaktiv kollagen peptid bdrre

Biglycan szint
(x-szeres ellenérzés)
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iranyuld hatékonysagat vizsgalta 2 heten keresztll,

vizsgalaton 69 képzett, egészseges dnkentes

néi alany vett részt, a kezelesi csoportok pedig 23
alanyra lettek tagolva. Ebbdél 68 alany végezte el
helyesen a vizsgalatot. Az énkéntesek kora 35,3
es 55,4 ev koze esett (47,8 £ 5,2 ev az atlagos).

Mindkét alkar belsé oldala lett kivalasztva vizsgalati helyként. A
szajon at torténd kezelés és adatgyljtés megkezdeése elotti
elékezelési idészak 7 napig tartott. Ebben az idészakban az
onkénteseknek tartézkodniuk kellett barmilyen bérapolasi termék
hasznalatatol a vizsgalati helyek teriileten. A tanulmany
résztvevéinek tovabba nem szabadott megvaltoztatniuk a bdrapolasi
szokasaikat, valamint a vizsgalatokat megel6z6 6 hétben nem
vethették ala magukat az érintett teriileteken borgyogyaszati
gyogykezelésnek. Ezen felll a vizsgalat alatt tilos volt barmilyen
életvitelbeli vagy taplalkozasi szokas megvaltoztatasa,
taplalekkiegészitok vagy vitaminkészitmenyek fogyasztasa, a
vizsgalt testtertletek bérgydgyaszati vagy kozmetikai termékekkel
vald kezelése, valamint az intenziv napozas és UV fényektdl valo
tartozkodas is eléirt volt.

* bérrugalmassag (Cutometer® SEM 575, 3 ismetelt merés)

+» transzepidermalis vizvesztés (TEWL, DermalLab®, 3 ismételt
mérés)

+ bér hidratacié (Corneometer® CM825, 10 ismetelt mérés)

* bér érdesseg (a bér mikro enyhilése / replika (SILFLO) PRIMOS
(SQ) altal elemzett

Dermalis irritalt

O0sszehasonlitva a placebo kezeléssel. A fibroblasztok|

Egérbor

normal

Kollagén
Peptid

irritalt ‘

4. abra



csoportonként 23 alanyt kezeltek 2.5 g vagy 5 g bioaktiv kollagén
peptiddel illetve placeboval. A por allagu készitményt vizben, vagy mas
hideg folyadekban kellett feloldani. A terméket a megadott utasitasok
szerint az alanyok otthon, szajon at fogyasztottak el. Az alanyok
megfeleléségét (adagolas és a bevitel modja) valamint termeék iranti
toleranciajat a bevitelt kovetd egy, négy és hat hét utan ellendriztek.

A termék elsé oralis alkalmazasa el6tt (t0), a bevitelt kbveté negy hét
(t1) és nyolc hét (t2) utan transzepidermalis vizvesztés (TEWL) és boér
hidrataltsag volt megfigyelheté a bal alkaron, valamint negativ
ontvények keészultek (replikak, SILFLO) a bér érdességének
elemzéséhez (a bér mikroenyhilése, PRIMOS (SQ) altal kivitelezve)

a jobb alkaron. A termék elsé szajon at térténd bevitele elétt (t0), négy
hét (t1), nyolc hét (t2) valamint az utolso bevitelt (13, 4-hetes
regresszios fazis) kovetd 4 hét utan is kimutathato volt a
boérrugalmassag.

Minden eljaras egy 21,5 ° C (x 1 ° C) hémeérsékletl es 50% (+ 5%)
relativ paratartalommal rendelkezé klimatizalt teremben lett elvegezve,
ahol a vizsgalatok elétt az alanyok 30 percen keresztil alkalmazkodtak
a belsé klimahoz.

Kimarado alanyok

Egyetlen alany nem tudta befejezni a kiserletet, nem meghatarozott
személyes okok miatt.

Kellemetlenségek és
nemkivanatos borreakciok

Nem jelentkeztek kellemetlenségek illetve

Mindkét bioaktiv kollagén peptiddel kezelt csoport
statisztikailag magasabb bérrugalmassagi szintet pro-

mellékhatasok. dukalt a termék elfogyasztasat kévetd 4 és 8 hét utan
(atlag £ SEM, n 2 22, p <0,05).
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peptid alkalmazasaval még négy héttel az utolsoé elfogyasztott
mennyiség utan is magasabb volt a bor rugalmassagi szintje, mint a
placeboval kezelt 6nkéntesek esetén.




Részletesebb alcsoport vizsgalatokban kimutattak,

hogy a bioaktiv kollagén peptiddel valé kezelés az

50 ev feletti n6k eseteben erdteljesebb hatast ert el
a bor rugalmassagara. (6. abra)

A bér rugalmassagara gyakorolt pozitiv hatas meg a
négyhetes kitrllési idészak utan is fennallt. Eqy
utélagos vizsgalatot végeztek el, ami szerint a bér
rugalmassagara gyakorolt pozitiv hatas 92-98%-ban
fennmaradt mindegyik korcsoport esetén akkor is,
amikor mar nem szedték a bioaktiv kollagén
peptidet. (7. abra)

Azt is megfigyelték, hogy a bioaktiv kollagén
peptides kezelés 11-14%-ban megnovelte a bor
hidrataciéjat a néknél. A hidratalé hatast
alacsonyabb bér parolgas (6-7%-0s) kisérte, ami
azt jelenti, hogy a bioaktiv kollagén peptides
kezelés javitja az eloregedett bérben talalhato
dermalis proteoglikanok epidermalis védekez6-
képessegenek regeneracidjat €s matrix szinteziset.
(8 a, b abra)

A bér parolgas és a hidratacié meghatarozoi az bér
egészséges védekez6 funkcidjanak. Ez a bioaktiv

kollagén peptid stimulalé hatasat is jelzi a b6r matrix
molekulainak regeneraciojara.
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A bér rugalmassaga staisztikailag szignifikansan nétt a
bioaktiv kollagén peptid kezelés hatasara. Ez a pozitiv
hatas mar napi 2.5 g adag bioaktiv kollagén peptid

bevitele esetén megfigyelhetd és erételjesebb az 50 év
feletti nok esetében.

A bér rugalmassaganak véltozasa a kor szerinti
alcsoportokban

== Napi 2,5g Kollagén peptid
== Napi 5g Kollagen peptid

== Placzho
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6. abra

Négy héttel az utolso bioaktiv kollagén peptid
bevitele utan a bér rugalmassaga statisztikailag
relevansan nétt az 50 év feletti nék esetében, a
placebo kezeléshez viszonyitva.

(atlag £ SEM, n 2 9, p <0,05).

Hosszantarto hatas a bor rugalmassaganak valtozasara a kor
szerinti alcsoportokban

Bérrugalmassag
(x-szeres placebo adag)
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7. abra

8. abra

A bdr simasaganak valtozasat is vizsgaltak a
tanulmanyban, azonban az eredmenyek nem érték el
a statisztikailag szignifikans szintet. A bor érdessége
minden dnkéntes esetén trendszerlien 2-4%-kal
csokkent mar kis adag bioaktiv kollagén peptid
fogyasztasa utan is.




Klinikai utovizsgalat

Egy egykdzpontu, 12 hetes, double-blinded tipusu, randomizalt,
placebo-kontrollos klinikai utovizsgalat soran a szajon at alkalmazott
bioaktiv kollagén peptid hatékonysagat vizsgaltak elsésorban a szem
koriili rancokkal kapcsolatosan, 6sszehasonlitva a placebo kezeléssel.
A masodlagos célkitlizés a felhalmozott |-es tipusu pro-kollagén
valamint a tropo-elasztin és fibrillin kimutatasa volt, biopszias
mérésekkel.

115 képzett, egészseéges ndi dnkéntes vallalta a vizsgalatokat,

akiket 57 fés kezelési csoportokra osztottak. Ebbdl 114 alannyal
sikeriilt végigvinni a vizsgalatokat. Az dnkéntesek 45 és 65 év kdzotti
ndk voltak (55,6 + 6,0 ev az atlag). A 115 alanybdl 48-an
(csoportonként 24-en) vettek részt a biopszias mérésben.

A biopszias méerés helyeként a jobb alkar belsé részet valasztottak, a
rancok mérésére a bal szem kérnyékét, fotodokumentaciéra pedig az
egész arcot. A szajon at térténd kezelés és adatgyljtés megkezdése
el6tti elékeszileti idészak 7 napig tartott. Ebben az idészakban az
dnkénteseknek tartézkodniuk kellett barmilyen olajos vagy hidratalé
jellegli bérapolasi termék hasznalatatél a vizsgalati helyek teriiletén.
A tanulmany résztvevéinek tovabba nem szabadott megvaltoztatniuk
a bérapolasi szokasaikat, az intenziv napozas és UV fényektdl vald
tartézkodas is el6irt volt. Tovabba a vizsgalatokat megel6z6 4 hétben
nem vethették ala magukat az érintett terlileteken bérgyogyaszati
gyogykezelésnek. Ezen felll a vizsgalat alatt tilos volt barmilyen
életvitelbeli vagy taplalkozasi szokas megvaltoztatasa,
taplalékkiegeésziték vagy vitaminkészitmeények fogyasztasa, a vizsgalt
testteriiletek bérgydgyaszati vagy kozmetikai termékekkel valé
kezelése.

Elsédleges eredmény:

« egy kivéalasztott szemranc térfogatanak in vivo, él6 mérése a 3D-s
PRIMOS® compact in vivo mérési rendszer hasznalataval (3
megismételt mérés mm3-ben, a ranc térfogata a generalt magassag
kép alapjan lett kiszamitva)

Masodlagos eredmény:

« biopszia a késébbi [-es tipust pro-kollagén, tropo-elasztin és fibrillin
kvantitativ elemzésére

« fotédokumentacié a FotoFinder mediscope studio hasznalataval
(portré képeket készitettek 45 ° -os sz6gben, a képeket megegyezés
alapjan atadtak a megbizénak)




57 alanyt kezeltek bioaktiv kollagen peptiddel és 57 alanyt placebodval, a
négyhetes kilrtlési fazist koveté 8 héten keresztll. A 2.5 g-os adagot na-
ponta egyszer alkalmaztak. A por allagu készitményt vizben vagy mas
hideg folyadekban kellett feloldani. A terméket a megadott utasitasok és
a kezelési naplé szerint az alanyok otthon, szajon at fogyasztottak el. Az
alanyok megfelelésegét (adagolas és a bevitel maédja) valamint termék
iranti toleranciajat a bevitelt kdvetd egy és hat het utan ellendriztek.
Atermek elsd oralis alkalmazasa el6tt (t0), a bevitelt kévetd négy het (t1)
és nyolc hét (t2) utan valamint az utolso bevitelt (13, 4-hetes regresszios
fazis) kovetd 4 hét utan meéertek meg a szemrancok térfogatat a vizsgalt
tertileteken. A fotédokumentaciot a kezelés elkezdése elétt (t0) valamint
nyolc hettel a készitmény bevétele utan (t2) keszitették el. A biopszias
merest szintén a kezeles megkezdese eldtt (t0) valamint nyolc hettel a
készitmeény bevetele utan alkalmaztak.

Minden eljaras egy 21,5° C (£ 1 ° C) hémeérsekletli és 50% (+ 5%) relativ
paratartalommal rendelkez6 klimatizalt teremben lett elvegezve, ahol a
vizsgalatok el6tt az alanyok a vizsgalt testrészeket fedetlendiil hagyva, 30
percen keresztll alkalmazkodtak a belsé klimahoz.

Kimaradok

8 lemorzsolddo alany volt a vizsgalatok alatt (5 a bioaktiv kollagén peptid
kezeléseknél és 3 a placebénal) maganigyi okok, betegségek vagy a sz-
abalyok be nem tartasa miatt.

Kellemetlenségek és nemkivanatos bérreakciok

Het alany (2 a bioaktiv kollagén peptid csoportbol és 5 a placebo
csoportbol) panaszkodott rossz kdzérzetre €s emesztesi problemakra
(puffadas, hasfajas vagy gyomorégés). Ez azonban nem allt kapcsolat-
ban a termék fogyasztasaval vagy a vizsgalatok elvegzésevel. Mas rog-
zitett panasz vagy mellekhatas nem volt.

Eredmeények

Az vizsgalati eredmenyek azt mutattak, hogy
negy heten keresztuli, napi 2.5 g mennyisegu
bioaktiv kollagén peptides® szer szajon at
tortend szedese a szemkornyeki rancok

a kezelési ido6szak alatt

hangsulyos, statisztikai szempontbdl is relevans A szem kériili rancok térfogatanak valtozasa
mertekil csdkkenéséhez vezet a placebo

kezeléshez viszonyitva. A negyhetes kezelest 0.5 -

kovetden a bioaktiv kollagen peptidet kapo Koltagén

csoport tagjai esetében a rancok 7.2 % -al Repta

csoOkkentek, a nyolchetes iddszakot kovetden 01 I

az eredmeny pedig meg pozitivabb volt: a
rancok mértéke 20.1%-kal csékkent. (9. a abra)
Ugyanebben az idészakban a placebdval
kezelt csoportban folyamatosan emelkedett

a rancok térfogata./9.a abra/
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Szemranc terfogat
leredeti adat (mm3)
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A kezdeti, alapallapotokhoz viszonyitva kijelentet-
ték, hogy nyolc héettel a kezelés megkezdése utan
a szem korlli rancok térfogatanak nagysagaban
32%-os eltérés volt megfigyelhetd a kezelt és a
placebo csoport tagjai kézott. A kiindulasi
allapothoz viszonyitva a rancok 17,7%-kal
csokkentek a bicaktiv kollagén peptiddel kezelt
alanyok esetében (maximum 50%-0s cstkkenés
volt tapasztalhaté). Ugyanebben az idészakban a
placebodval kezelt alanyok esetében a rancok
14,5%-kal néttek.

A négyhetes kirlrilesi fazis vegen is
megallapithato volt, hogy a kezelt csoport tagjai es-
etében a rancok 16%-kal csdkkentek, a placebdval
kezelt csoport alanyaihoz viszonyitva. (9.b abra)

Ezen felil, a bioaktiv kollagen peptides kezelés az
elasztikus rost komponensek felgyllemléséhez
vezetett a biopszias méreseknel vizsgalt
tertleteken. (10. abra) A vizsgalatok szerint a nyolc
heéten keresztlli, napi 2.5 g mennyisegl bioaktiv
kollagén peptides® szer szedése a pro-kollagén
(65%) és az elasztin (18%) szintjének jelentds
emelkedését eredményezte. Tovabba a fibrillin
koncentracid is 6%-kal emelkedett.

Az l-es tipusu pro-kollagén és az elasztin statisztikailag
jelentés novekedése 8 héttel a bioaktiv kollagén
peptiddes kezelés utan, a placebo kezeléssel

osszehasonlitva. A bér fibrillin tartalma trendszer(ien
nétt nyolc héttel a kezelés utan. (atlag £ SEM, n = 20; p
<0,05).

Az extracellularis matrix molekulaik
felhalmozodasa 8 héttel a szajon at torténd bevitel utan
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9.b abra

A kezelést kévetben a kollagén és az elasztin
szintjének névekedése mellett a biglycan szintje is
40%-kal nétt, a placebo csoport eredményeihez
viszonyitva. A biglycan a rugalmas szalkotegek
képzbédéséért valamint a bér hidrataltsagaert felelds
kétérték(i proteoglikan.

Osszességében megallapithatd, hogy napi 2.5 g
bioaktiv kollagen peptid alkalmazasa jotekony
hatassal van a bor egészségere, amint azt a szem
koérili rancok jelentds csdkkenése is alatamasztotta.
A vizsgalatok szerint ez a pozitiv hatas a bérben
talalhat¢ kollagen, elasztin es a bigycan-szintézis
jelentdés névekedésének kdszdnhetd./9.b abra/

Az extracellularis matrix molekulak, a biglycan, az
elasztin és az l-es tipusi pro-kollagén szintje

statisztikailag jelentés novekedését produkalt 8 héttel a
bioaktiv kollagén peptiddes kezelés utan, a placebo
kezeléssel dsszehasonlitva.

11. abra




Osszefoglalas

A kutatasi eredmények bizonyitjak: nyolc héten Bioaktiv kollagén peptid
keresztili, napi 2.5 gramm specialis kollagen peptides
hatéanyag szajon at térténd alkalmazasa csdkkenti a
rancokat és javitja a bér kollagén és elasztin
szintézisét (1.2-1.6) A bér elmélyllését tobb mint
30%-kal csékkentette a hatdéanyag a placeho
kezeléshez viszonyitva. A bioaktiv kollagen peptid
jotékony hatasa a szem kérili rancok csékkenésére a
négyhetes kezelés utan is tartés maradt.

Alap allapot 8 hét kezelés

A bér rugalmassaga 6-8%-kal nétt a négy illetve
linyolchetes, napi 2.5 és 5 g bioaktiv kollagén
peptides kezelést kovetten, a placebo kezeléssel
6sszehasonlitasban.

A bodrrugalmassag névekedésének ténye nem csupan
a bér hidrataltsaganak javulasaval magyarazhatd a
kulsé hamréteghen. Ez azt jelzi, hogy a bér
vedekezéképességének regeneracidja mellett a
bioaktiv kollagén peptid elsésorban a dermalis
szévetben fejti ki stimulalé hatasat. A bér
rugalmassaganak névekedése mellett a szajon at
alkalmazott bioaktiv kollagén peptid pozitiv hatast fejt
ki a bér matrixmolekulainak anyagcseréjére. A
szernek tovabba kdzvetlen hatasa van a felham-
réteg extracellularis forgalmara.

A bioaktiv kollagén peptides kezelés az |-es tipusu
kollagén szintjének névekedéséhez vezet, részt vesz
a rugalmas bor rostok képzdédésében. A bérrugal-
massag ndvelése a legfontosabb tényezd a bér
eléregedésének meggatolasaban. Tehat a szajon at
alkalmazott kollagén peptid pozitiv hatasat vizsgalva
a bér rugalmassagat illetéen megallapithatjuk, hogy a
hatéanyag figyelemre méltd valtozast képes elbidézni \,
a bérben.

Placebo

Alap allapot 8 hét kezelés

Konkluzio

Osszefoglalasként kijelenthetjilk, hogy napi 2.5-

gramm specialis kollagén peptides szer szajon at

tortend alkalmazasa bizonyitottan jotékony hatast
gyakorol az emberi bér elettani minéségére. A kol-
lagén peptides hatoanyag javitja a bér olyan tulaj-

— Irha donsagait, mint a rugalmassag vagy eppen a rancok
csokkenése. A kutatasi eredmények tovabba megal-
lapitottak, hogy ez a pozitiv hatas a bérben talalhato
kollagén, elasztin és a biglycan-szintézis jelentds

Kollagén rost névekedésének koszdnhetd.

[~ Felham
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